
日 月 火 水 木 金 土

１
うさぎクラブ
９：３０～

2

3 ４
ぱんだクラブ
９：３０～

５
自由開放

６
自然体験

７
もちずり
子育て広場

８
うさぎクラブ
身体測定
９：３０～

9

１０ １１
ぱんだクラブ
身体測定
９：３０～

１２
自由開放

１３
親子

リトミック

１４
ひよこクラブ
身体測定

１０：００～

１５
自由開放

16

17 １８
海の日

１９
お誕生会

２０
自由開放
避難訓練

２１
自由開放

保健の先生が
遊びに来ます

２２
自由開放

23

24/31 ２５
自由開放

２６
自由開放

２７
自由開放

２８
ベビー

マッサージ

２９
自由開放

３０

　　　　　　　　　　　　　　　【予約受付時間】月～金８：３０～９：１５
　　

　　
　☎５３５－８８４６

★センター開設時間・・・９：００～１２：００　/１３：００～１５：００
　子育て相談（電話・面接）・・・月～金　９：００～１６：００

   ○お問い合わせ○おかやま子育て支援センター

★ ７月の予定★

～お知らせ～
★自然体験 ６日（水）１０時～１１時

＊小鳥の森のレンジャーさんがやってきます！

ザリガニも遊びにきてくれるかもしれませんよ♪

１歳以上 １０組限定

★もちずり子育て広場 ７日（木）１０時～

＊司書さんの絵本の読み聞かせを聞いたり、

七夕飾りを作りながらみんなで楽しく過ごしましょう。

詳しくは職員までお声掛けください。

もちずり学習センターにお集まりください。１０組限定

★親子リトミック １３日（水）１０時～１１時

＊音楽に合わせて楽しく体を動かしましょう♪

ホールにお集まりください １０組限定
★お誕生会 １９日（火）１０時～１１時

＊７月生まれのお友達をお祝いします♪

お誕生児以外のお友達も参加できます。

★ベビーマッサージ ２８日（木）１０時～１１時

＊親子でゆったりとスキンシップを楽しみましょう。

バスタオルをご準備ください。 ０歳児１０組限定

２１日（木）はこども園の保健の先生が遊びに来ます♪

ケガのことや病気のこと、お肌のことなど

気軽に相談、お話ししてみましょう。

おかやま子育て支援センター

202２年７月号

支援センターでは水遊びも予定しております！

朝の予約のお電話の際に準備物（タオル・着替え・

替オムツ・水筒）などお知らせいたしますので

よろしくお願いいたします。



日 月 火 水 木 金 土

１
ぱんだクラブ
９：３０～

２
自由開放

３
もちずり
子育て広場

４
ひよこクラブ
１０：００～

５
うさぎクラブ
９：３０～

6

7 ８
自由開放

９
自由開放

１０
自由開放

１１
山の日

１２
自由開放

13

１４ １５
自由開放

１６
自由開放

１７
自由開放

１８
ひよこクラブ
身体測定

１０：００～

１９
うさぎクラブ
身体測定
９：３０～

20

21 ２２
ぱんだクラブ
身体測定
９：３０～

２３
自由開放

２４
親子

リトミック
１０：００

２５
ベビー

マッサージ
１０：００

２６
自由開放

27

28 ２９
自由開放

３０
食育講座

３１
お誕生会

　　　　　　　　　　　　　　　【予約受付時間】月～金８：３０～９：１５
　　

　　
　☎５３５－８８４６

★センター開設時間・・・９：００～１２：００　/１３：００～１５：００
　子育て相談（電話・面接）・・・月～金　９：００～１６：００

   ○お問い合わせ○おかやま子育て支援センター

★ 8月の予定★

～お知らせ～
★もちずり子育て広場 ３日（水）１０時～

＊保健師さんが子育てに役立つお話を聞かせて

くださいます。皆さんでの交流も楽しみましょう。

支援センターホールにお集まりください。

★親子リトミック ２４日（水）１０時～

＊音楽に合わせて楽しく体を動かしましょう♪

講師 高橋由美子先生 １０組限定

★ベビーマッサージ ２５日（木）１０時～

＊親子でゆったりとスキンシップを楽しみましょう♪

バスタオルをご準備ください。

講師 下田いずみ先生 ０歳児 １０組限定

★食育講座 ３０日（火）１０時３０分～

＊こども園の給食を食べてみましょう！

今回は完了食の試食となります。 ３組限定

支援センター ２階にお集まりください。

★お誕生会 ３１日（水）１０時～

＊８月生まれのお友達をお祝いします♪

お誕生児以外のお友達も参加できます。

おかやま子育て支援センター

202２年8月号

いよいよ夏本番です。

暑い日が多く健康管理が難しい毎日ですね。

しっかり食べて、ぐっすり眠って！支援センターで

楽しくあそんで！元気に夏を乗り切りましょう。


